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Richtig heizen, ddmmen, liften.
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auch Sie in Ihrem Gebdude ,, mit wenig Aufwand viel
erreichen®.



Argern Sie sich auch iiber hohe Energiepreise? Die Kosten fiir Heizung und Warm-

wasser steigen. Die Kosten fiir Heizenergie haben sich in den vergangenen zehn
Jahren fast verdoppelt. Ein Jahresverbrauch von 4.500 Litern Heiz6l ist heute fir
eine vierkopfige Familie in einem energetisch unsanierten Haus mit 150 Quadrat-

metern nicht ungewodhnlich und belastet bei Energiepreisen von 70 Cent je Liter
Heizo6l mit rund 3.150 Euro das Haushaltsbudget. Hochste Zeit also, Energie zu

sparen.

Sie konnen dreifach gewinnen!
Energieeinsparung in Gebduden schont
nicht nur die Haushaltskasse. Wer weniger
Energie verbraucht, istauch unabhéngiger
von Energielieferungen und Preissteige-
rungen. AuBBerdem erhoht ein funktionie-
rendes Heizsystemn die Behaglichkeit in
den Rdumen. So fithlen Sie sich wohler in
Ihren eigenen vier Wanden. Und Sie leisten
dadurch einen wichtigen Beitrag zur Um-
weltentlastung und zur Reduzierung der
CO,-Emissionen.

Sparen Sie Energie durch einfache
kostengiinstige MaRnahmen.
Eine umfassende energetische Sanierung
Ihres Hauses ermdglicht bis zu 85 Prozent
Energieeinsparung - aber auch mit Einzel-
mabBnahmen kénnen Sie schon eine Men-
ge erreichen. In drei Bereichen kénnen Sie
sparen:
Energiebewusstes Verhalten senkt die
Kosten.
Schon mit wenig Geld kénnen einzelne
Teile des Gebdudes erneuert und ener-
getisch verbessert werden.
Eine gut eingestellte Heizungsanlage
arbeitet energieeffizient und deckt ge-
nau den Energiebedarf, den Ihr Haus
benotigt.

Tipp: Diese Broschiire zeigt Ihnen, wie Sie mit wenig Aufwand viel sparen

kénnen. Ein Energieberater kann Ihnen dabei helfen und weitere Tipps

geben. Unterstiitzung bei der Suche eines Beraters erhalten Sie im Service-

teil ab Seite 36.
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Bis zu 30 Prozent der Heizkosten kénnen - Siebezahlen nur die Energie, die Sie
durch einfache MaBnahmen eingespart wirklich benétigen.

werden. Die Investitionen rechnen sich — Sieverbessern die Behaglichkeitin den
schon nach kiirzester Zeit, meist nach ein Réumen und somit Ihre Wohnqualitat.
bis drei Jahren. Wie das geht, zeigt diese - Sie sparen Kosten und Nerven, denn ei-
Broschiire. ne gut gepflegte Heizungsanlage hat

eine ldngere Lebensdauer.
Bei der Verbesserung Ihres Gebdudes mit — Sievermeiden unnétige CO,-Emissionen
kostengiinstigen Energiesparmaf3nahmen und schiitzen das Klima.

profitieren Sie von mehreren Vorteilen:

Bei der Planung der EnergiesparmaRnahmen sollten Sie folgende Schritte bedenken:

1. Was kdnnen Sie selbst 2. Wie kénnen kostengiins-

durch energiesparendes tige MaBnahmen an der

Verhalten verbessern? Gebdudehiille realisiert
werden?

Wohltemperierte Raume z.B.

z.B. durchrichtiges —Abdichten von Fenstern

- Liften und Hauseingangstir

- Heizen - Dammung von Dach und

—Einrichten Kellerdecke

3. Welche Elemente und
Einstellungen sind notwen-
dig, um die Heizungsanla-
ge im Haus zu optimieren?

z.B.

- Regelung und Hydraulik

- Thermostatventile

- gedammte Heizungs- und
Warmwasserleitungen

- Austausch defekter Kom-
ponenten

- 5



Gesundes Wohnklima fiir Ihr Haus: Ein gesundes Wohnklima fordert entschei-
dend die Behaglichkeit in den eigenen vier Wanden. Und das Klima Ihres Hauses
konnen Sie selbst beeinflussen und erheblich verbessern! Wesentliche Faktoren
fiir Wohlbefinden und Energieeinsparung sind: Richtig liiften, richtig heizen und

richtig einrichten.

Richtig laften.

Durch richtiges Liften konnen Sie die Luft-
qualitit in Ihrem Haus entscheidend ver-
bessern und Heizkosten sparen. So liften
Sie optimal:

Vermeiden Sie stiandig gekippte Fenster.
Sie erhéhen den Energieverbrauch und
Ihre Heizkosten drastisch, wenn Fenster
iiber langere Zeit oder immer gekippt blei-
ben. Kurzes StoBliften bei weit gedffneten
Fenstern und geschlossenem Heizkérper-
ventil sorgt fur frische Luft und geringe
Energieverluste. Liften Sie nach Bedarf,
ein tiber Nacht gekipptes Fenster im Schlaf-
zimmer sollten Sie tagsiiber schlieBen.

Achten Sie beim StoRliiften auf die
Innentiren.

Wenn Sie beispielsweise morgens die
Schlafrdume liften, konnen die Innen-
tiren offen bleiben. Der Luftwechsel wird
dann wesentlich gréBer, vor allem bei
weit gedffneten Fenstern. Wenn Sie hin-
gegen Bad und Kiiche wegen kurzzeitiger
hoher Feuchtigkeit liiften, sollten die In-

nentiiren geschlossen bleiben. Ausnah-
men: Querliiften mit geéffneten Fenstern
an mehreren Gebdudeseiten.

i)
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StoRliiften: Feuchte raus, Frischluft rein.

Richtig heizen.

Ihr Wohnklima wird auch von der Tempe-
ratur bestimmt, die in Ihrem Haus herrscht.
Zudem konnen Sie selbst den Verbrauch
von Heizenergie beeinflussen. Mit folgen-
den MaBnahmen halten Sie die Raumtem-
peraturen behaglich und sparen dabei
auch noch Energie:
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Bei gedffnetem Fenster: Heizkérperventil schlieRen.

Schalten Sie den Heizkérper immer ab,
wenn Sie das Fenster 6ffnen.

Ist das Thermostatventil Ihres Heizkorpers
beim Liiften gedffnet, wird unnétige War-
me nach auBBen verheizt. Denn das Ther-
mostatventil regelt die Warmeabgabe des
Heizkorpers: Ist die Temperatur im Raum
niedriger als die eingestellte Solltempera-
tur, z.B. durch eintretende kalte Luft bei
geodffnetem Fenster, 6ffnet das Ventil voll-
standig und erhoht die Warmeabgabe des
Heizkorpers. Dadurch wird unnétig viel
Energie verbraucht. Ist das Fenster zu, kén-
nen Sie das Ventil 6ffnen.

Drosseln Sie die Heizung nachts.

Nachts sollten Sie in jedem Fall die Raum-
temperatur verringern. Ein Griff an das
Thermostatventil gentiigt. Oder Sie stellen
die Temperaturabsenkung gleich tiber Ih-
ren Heizungsregler ein.

Richtig einrichten.

Heizkorper sind nicht selten hinter Gardi-
nen oder Mobeln verborgen oder teilweise
durch Verkleidungen verdeckt. In diesen
Féllen wird die Warmeabgabe der Heiz-
korper behindert und weniger Warme

an den Raum abgegeben. Oder das Ther-
mostatventil muss weiter ge6ffnet wer-
den, um die gewilinschte Raumwéarme

zu erreichen. In ungiinstigen Situationen
kann die Wunschtemperatur sogar tiber-
haupt nicht erreicht werden.

Die folgenden Tipps helfen Ihnen, die
Warmetbertragung zu verbessern und
die Heizzeiten zu verkiirzen:
Heizkorper freilassen und nicht
verdecken.
Thermostatventile miissen die Raum-
temperatur ,fiihlen“ kdénnen. Sie diirfen
nicht verstellt oder hinter Vorhédngen
verborgen sein, sonst bildet sich ein
Waérmestau.
Mobel und Verkleidungen behindern
die Warmeabgabe der Heizfldchen -
ebenso dicke Lackschichten auf dem
Heizkorper durch zu viele Anstriche.



Verbesserte Dammung hélt die Warme
im Haus.
Ist Ihr Haus gut eingepackt? Ein guter
Waérmeschutz verringert entscheidend
den Energiebedarf Ihres Hauses und damit
auch die Heizkosten. Auch mit einfachen
MaBnahmen erreichen Sie kostengiinstig
und schnell eine Verbesserung des Wér-
meschutzes. Und oftmals lassen sich diese
Arbeiten selbst erledigen:
Dammen der obersten Geschossdecke
oder des Daches,
Dammen der Kellerdecke oder des
KellerfuBbodens,
Abdichten von Gebdudefugen an
Fenstern, Hauseingangstiiren und
sonstigen Anschlissen.
Die warme Seite der Dammung sollte
gegen Feuchtigkeit mit einer luftdichten
Folie liickenlos geschiitzt werden (Dampf-
bremse).

Oberste Geschossdecke.

Ein gut geddmmtes Dach spart Energie.
Denn Wérme steigt bekanntermafen
nach oben - und kann bei ungeddmm-

ten Geschossdecken und Dédchern leicht
entweichen. Die Folge: hohe Energiever-
luste. Das konnen Sie verhindern. Befindet
sich zwischen der obersten Geschossdecke
und dem Dach ein zuganglicher Hohlraum,
konnen Sie dort eine zusdtzliche DAmm-
schicht auslegen. Mit etwas Geschick erle-
digen Sie das selbst. Dazu wird Dammstoff
auf dem Dachboden verlegt, ausgerollt
oder als Schiittung aufgebracht. Diese
Déammstoffe sollten trittfest oder mit Bret-
tern belegt sein, so dass Sie den Dachboden
weiterhin begehen kénnen. Achten sollten
Sie in jedem Fall auf eine méglichst liicken-
lose Verlegung.

Tipp: Die oberste Geschossdecke sollten Sie mindestens 14 bis 18 cm dick
dammen. Eine Dammung bis zu 30 cm ist noch besser, denn die Mehrkosten
sind gering und lohnen sich durch die zusatzliche Einsparung.



Dach
12.120 kwWh/a
P

| 2
R‘

Jdhrliche Wirmeverluste ohne Dachddmmung.

Beispiel Warmeverluste und Energiespar-
potenzial bei einem Einfamilienhaus:

Warmeverluste Dach

ohne Dammung 12.120 kWh/a

Warmeverluste mit

Dammung 3.000 kWh/a

Energieeinsparung rund 9.000 kWh/a

Kosten der Dach-

dammung ab1.500 €

Jahrliche Einsparung bis 630 €*

Dach
3.000 kWh/a

Jdhrliche Wirmeverluste mit Dachddmmung.

*bei einem Energiepreis von 70 Cent/Liter Heizol
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Dammen der Kellerdecke.
Eine energiesparende Ddmmung im Keller
istempfehlenswert, egal ob Sie Ihren Keller
als Heizraum, Hobbyraum oder Fitnessstu-
dio nutzen. Wo die DAmmung angebracht
wird, hdngt von seiner zukiinftigen Nut-
zung ab:
Soll der Keller beheizt werden, ddm-
men Sie die Kellerwdnde und den
Boden.
Istder Keller ein unbeheizter Raum, den
Sie nicht als Aufenthaltsraum nutzen,
ddmmen Sie die Kellerdecke zum Wohn-
raum hin ab.
Damit gehort auch die leidige FuBBkélte im
Erdgeschoss der Vergangenheit an.

Grundsatzlich gilt: Fir die Sanierung und
Trockenlegung feuchter Wande zum Erd-
reich sollten Sie einen Fachmann einschal-
ten. Fehler kénnen hier zu erheblichen
Bauschaden fiithren.

Abdichten von Fenstern.

Fir den Warmeschutz spielt neben einer
geddmmten Gebdudehiille auch die Dicht-
heit des Gebdudes eine Rolle. Durch Undich-
tigkeiten beispielsweise an Fensterfugen
oder Hauseingangstiiren gelangt unnétig
kalte Luft in das Gebdude.

Beispiel Warmeverluste und Energiespar-
potenzial bei einem Einfamilienhaus:

Dach

12120 kWh/a
LY
LY
‘K
N Fenster
+ ~ 4.700 kWh/a
5 - ~>
Waénde ps! ~
10.100kWhja
(12444
Erdreich/Keller
1.764kWh[a

Dach
3.000 kWh/a

Wénde
2.900 kWh/a

Jdhrliche Wirmeverluste ohne Wirmeddmmung.

X

Fenster
. 2520kWhja

14

Erdreich/Keller
714 kWh/a

Jdhrliche Wirmeverluste mit Wirmeddmmung.



Mit Gummiabdichtungen aus dem Bau-
markt kénnen Sie auch bei vorhandenen
Fenstern oder Hauseingangstiiren den Luft-
austausch tiber die Fugen stark verringern.
Die Abdichtung von Gebdudefugen - unter
anderem auch bei Wand- und Dachan-
schliissen oder Durchdringungen fiir Rohr-
leitungen - hat zwei positive Nebeneffekte:
- Sievermeiden Energieverluste und sen-
ken Ihre Energiekosten.

- Storende Luftzuggerdusche und -er-
scheinungen werden verhindert. Das
verbessert die Behaglichkeit in Ihren
Réumen.

Gesetzliche Anforderungen.

Wenn Sie ein Haus kaufen, sieht die Ener-

gieeinsparverordnung (EnEV) Nachrtiist-

verpflichtungen vor. So miissen Besitzer
von Ein- und Zweifamilienhduser innerhalb
von zwei Jahren nach Kaufz.B.:

- die oberste Geschossdecke mit Ddmm-
material auslegen,

— ungeddmmte Rohrleitungen in unbe-
heizten Réumen ddmmen,

— Inder Regel Heizkessel, die bis ein-
schlieBlich 1978 errichtet wurden, aus-
tauschen.

— Inder Regel Nachtstromspeicherhei-
zungen bis zum Jahr 2019 austauschen

Alle genauen Anforderungen der EnEV
sind auf Seite 36 zusammengefasst.

Tipp: Fur Kellerdecken zwischen beheizten und unbeheizten Berei-

@

chen sollten Sie mindestens 10 bis 12 cm Dammstoff einsetzen. Dammen
Sie unbeheizte Keller gut gegen den beheizten Treppenaufgang.

Aber Achtung: Bei Feuchtigkeit im Keller muss der Fachmann ran!

- 11
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lhre Heizung: Mehr als nur ein Kessel.
Wenn es in einem Haus warm wird, steckt
mehr dahinter als nur der Heizkessel. Die
Heizung ist ein komplexes System mit vie-
len technischen Einzelteilen wie Kessel,
Pumpen, Reglern, Thermostatventilen
und Heizkoérpern. Dementsprechend gibt
es viele Moglichkeiten, Energie zu sparen.
Manche MaBnahmen bediirfen nur gerin-
ger Investitionen, viele fiilhren sogar ohne
Kostenaufwand zu erheblichen Verbesse-
rungen. Wir zeigen Ihnen die wichtigsten
Ansatzpunkte.

Warm? Na klar, aber bitte effizient!
Oft sind die einzelnen Teile der Heizungs-
anlage durchaus hochwertig und funkti-
onstiichtig. Die Heizungsanlage funktio-

niert jedoch nur dann optimal, wenn auch

alle Teile gut aufeinander abgestimmt
sind. Manche Einzelteile sind heute in der
Lage, Mdngel im Zusammenspiel der Hei-
zungsanlage zu iiberdecken - dies fiihrt
jedoch zu einem unnétig hohen Energie-
verbrauch. Ein Beispiel: Leistungsfdhige
Heizungspumpen gleichen Fehler in der
Anlageneinstellung aus. Haufig verbrau-
chensie dabei aber bis zu dreimal mehr
Strom als notwendig wére.

Treten dennoch Méngel zutage, wird
dann oft anstelle einer Feineinstellung
der Heizungsanlage mit der Strategie ,,viel
hilft viel“ vorgegangen: Es werden eine
noch stdrkere Pumpe, hohere Vorlauftem-
peraturen, grof3ere Heizkdrper gewdhlt
oder Uiberfliissige Einzelteile eingebaut,
um die Méngel zu beseitigen. Die Folge:
Der Energieverbrauch steigt - die Kosten
auch. Und das nur wegen des falschen Zu-
sammenspiels der Einzelteile!

R [ T

Die Heizungsanlage: ein komplexes System.



Unser Tipp: Uberpriifen Sie Ihre Heizungs-
anlage und ziehen Sie eine Fachkraft zu
Rate. Mit dem Heizungscheck oder einer
umfassenden Energieberatung stimmt sie
die Einzelteile bestmdoglich aufeinander
ab und machtIhre Anlage effizient. Nur
so nutzen Sie Ihre Heizungsanlage optimal.
Sie kénnen sich beruhigt zurticklehnen
und ein warmes Zuhause bei angemes-
senen Heizkosten genief3en.

Eine gut abgestimmte Heizungsanlage lie-
fert jedem Raum genau die Wérme, die er
bendtigt - nicht mehr und nicht weniger.
So sparen Sie Energie und Kosten, denn
egal ob Gas, Heizol, Fernwédrme, Strom

oder Pellets, bezahlen miissen Sie auch
den unnoétig verschwendeten Anteil.

Auf den folgenden Seiten zeigen wir Ih-
nen, wie die Warme vom Heizkessel im
Keller bis zum Heizkdrper im Wohnzim-
mer gelangt. Denn auf diesem Weg gibt
esviele Stellen, an denen kréftig gespart
werden kann - zum Teil schon mit gerin-
gem finanziellen und zeitlichen Aufwand.

- - 13
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Auch wenn der Heizkessel noch gut zu funktionieren scheint: Bei den meisten
Anlagen lasst sich der Wirkungsgrad des Kessels verbessern. Dadurch ver-
langert sich die Lebensdauer Ihrer Anlage. AuBBerdem senkt es schadliche
Emissionen und schont Ihren Geldbeutel. Einige MaBnahmen kénnen Sie
selbst durchfiihren, fiir andere steht der Heizungsfachmann bereit.

Viel zu groR!

Vor allem alte Kessel sind oft zu groB. Frither
wurde hédufig ,auf Sicherheit® installiert. Bei
vielen Gebduden wurden zudem im Laufe
der Jahre Stick fiir Stiick die AuBenwande,
Décher, Keller oder die Fenster verbessert.
Altere, zu groB gewihlte Kessel arbeiten
dann ineffizient. Je geringer die Auslastung
des alten Kessels ist, desto niedriger ist die
Ausbeute der eingesetzten Energie.

Der Alte muss raus.
Eslohnt sich oft, alte Kessel durch einen
neuen zu ersetzen: Das spart Energie, Geld
und meist auch Nerven. Eine Erneuerung
sollte gepriift werden, wenn
der Kessel dlter als 20 Jahre ist,
der Kessel beim Anfassen immer sehr
warm ist - ein Zeichen fiir hohe Verluste,
der Schornsteinfeger hohe Verluste
ermittelt hat,
ohnehin eine gré3ere Reparatur
ansteht,
die Gebdudehiille zwischenzeitlich ge-
dammt wurde und der Kessel deshalb
zu groBist.

Was konnen Sie tun?
1x im Jahr:

Lassen Sie lhre Heizungsanlage einmal im
Jahrvom Fachmann warten und reinigen.

2 x im Jahr, zu Beginn und zum Ende
der Heizperiode:

Kontrollieren Sie den Wasserdruck und
entliiften Sie bei Bedarf die Heizkor-
per-ob das notwendig ist, merken Sie,
wenn der Heizkdrper ,,gluckert®. Einen
Schlauch und den Entliftungsschlissel
erhalten Sie im Baumarkt.

Uberpriifen Sie die Einstellung der Rege-
lung: Passen Sie die Zeiteinstellung (Win-
ter-und Sommerzeit) an.

Wenn es Ende des Friihjahrs drauBen
wieder warm wird, kann in der Regelung
der Sommerbetrieb eingeschaltet wer-
den. Die Heizungspumpe bleibt dann aus.



GemadB der Energieeinsparverordnung
miissen viele Kessel, die vor dem 01.11.1978
eingebaut wurden, ersetzt werden (EnEV,
s.S.36). Sollten Sie sich ein Ein- oder Zwei-
familienhaus kaufen, miissen Sie erst zwei
Jahre nach dem Kauf den Kessel austau-
schen. Der Bezirksschornsteinfeger ist fiir
die Uberpriifung verantwortlich. Doch
schneller handeln lohnt sich oft, denn

der alte Kessel arbeitet ineffizient und ver-
braucht unnétig viel Brennstoff.

Faustformel - Kessel zu grof3?

1. Ermitteln Sie Ihren jdhrlichen Energie-
verbrauch: Dazu nehmen Sie Ihren
jahrlichen Olverbrauch in Litern
oder den Gasverbrauch in m* mal 10.

2. Schauen Sie nach der Leistung Ihres
Kessels - sie steht meist auf dem Typen-
schild an der Seite.

3. Teilen Sie den Energieverbrauch erst
durch die Kesselleistung und anschlie-
Bend durch 8.760.

Liegt das Ergebnis unter 0,1, ist Ihr Kessel

vermutlich zu gro8.

Beispiel:

Jahresverbrauch: 2.00010I
Jahres- 2.000101x10
Energieverbrauch:  =20.000 kWh
Kesselleistung 20.000 015
15 kW: 15x8.760 '

Moderne Kessel.

Moderne Brennwertkessel passen sich auto-
matisch der AuBentemperatur an. AuB3er-
dem kénnen sie die Warme aus dem Wasser-
dampfim Abgas nutzen - das erhéht die
Energieausbeute aus dem Brennstoff.

Denken Sie bei der Erneuerung Ihres Heiz-

kessels auch gleich an den Einsatz erneuer-

barer Energien! Informationen dazu finden
Sie auf den Seiten 32 bis 35.

15
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Die im Kessel erzeugte Warme will gut verteilt sein. Die Heizungsregelung organi-
siert die Warmeverteilung. Eine moderne Regelung beriicksichtigt die Au3entem-
peratur und Ihren Warmebedarf im Geb&ude. Sie gibt dementsprechend vor, wie
warm das Wasser sein soll, das die Heizkérper erwarmt. In der Fachsprache heif3t
dies: Vorlauftemperatur. Viele dltere Heizungsanlagen arbeiten mit einer viel zu
hohen Temperatur. Dadurch entstehen unnétige Warmeverluste.

Das ldsst sich regeln.

Die Regelung befindet sich meist in oder
an [hrem Heizkessel und hat folgende Auf-
gaben:

Vorlauftemperatur einstellen.

Ihr Heizkessel soll das Heizungswasser
nicht stérker erhitzen als nétig. Die beno-
tigte Temperatur ist abh&ngig von der
AuBentemperatur. Bei warmerer Witte-
rung reicht eine niedrigere Vorlauftempe-
ratur aus. Das spart Energie und verringert
die Warmeverluste im Leitungsnetz.

Heizkessel regeln.

Altere Kessel kénnen ihre Temperatur
nicht an den Bedarf anpassen. Dies kann
nur iiber komplettes Ein- oder Ausschalten
geregelt werden. Neuere Gerdte kdnnen
ihre Temperaturen entsprechend regulie-
ren und sparen dadurch Energie.

Auf dierichtige Einstellung kommt
esan.



Pumpenleistung anpassen.

Die Regelung schaltet die Heizungspum-
pen bei Bedarf ein oder aus. Neuere Pum-
pen kénnen - an den Bedarf angepasst -
mit einer geringeren Leistung betrieben
werden, zum Beispiel wenn nur wenig
Heizungswasser benoétigt wird. Aber auch
nachts schaltet die Regelung die Pumpe
herunter. All das spart Strom beim Antrieb
der Pumpen.

Warmwasser bereitstellen.

Auch die Warmwasserbereitung wird von

der Regelung gesteuert. Dadurch kann die
Laufzeit Ihres Brenners optimiert werden.

Nachtabsenkung lohnt sich ...

...und spart Energie. Tagsuiber sollte die Raumtemperatur rund 19 -20°C
betragen. Nachts kann die Temperatur 4 °C niedriger sein. Daflir geben
Sie bei modernen Regelungen einfach die Zeit ein, wann es kiihler und

wann es wieder warm sein soll.

17
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Heizungspumpe.

Sie sorgt dafiir, dass warmes Wasser zwischen Heizkessel und Heizkorpern zirku-
liert und die Raume wéarmt. Klein und meist im Keller versteckt, lauft die Pumpe oft

wahrend der gesamten Heizperiode - dabei verbraucht sie Strom. Herkémimliche
Pumpen belasten die Stromrechnung enorm: In einem durchschnittlichen Vier-
personenhaushalt ist sie fiir bis zu zehn Prozent der Stromkosten verantwortlich.

Viele alte Pumpen sind ungeregelt. Das
heift, sie arbeiten immer mit der gleichen
Drehzahl und kénnen sich den unterschied-
lichen Betriebszustdnden nicht sinnvoll
anpassen. Selbst wenn eine geringe Pum-
penleistung ausreichend wére, pumpen sie
mit Hochdruck und verschwenden dabei
Strom. Modernere ,mehrstufige“ Pumpen
verfiigen zumindest tiber unterschied-
liche Betriebsstufen, die eingestellt werden
konnen. Meist reicht die niedrigste Stufe
bei einer gut eingestellten Heizungsanla-
ge vollkommen aus. Probieren Sie es ein-
fach aus - schalten Sie einen Gang runter!

Geregelte Pumpen schalten automatisch
rauf und runter: Sie passen dadurch ihre
Leistung an und verbrauchen so weniger
Strom. Da Ihre Heizung nur ganz selten die
volle Leistung benétigt, kann so die meiste
Zeit eine Menge gespart werden.

Gutes Zusammenspiel.

Damit eine Heizungsanlage gut funktio-
niert, muss die Pumpe auf die anderen
Anlagenteile abgestimmt sein. Nur so
funktioniert sie kostengiinstig und ohne
storende Gerdusche.

In den letzten Jahren wurden Hocheffizienzpumpen
speziell fiir den Einsatz in Heizungssystemen entwi-
ckelt. Im Vergleich zu ihren Vorgdngern verbrauchen
sie nur einen Bruchteil an Strom und sparen so Geld.



Sie kénnen den Stromverbrauch Ihrer Hei-
zungspumpe um bis zu 80 Prozent senken,
wenn Sie mit Hilfe eines Fachmanns fol-
gende Schritte durchfiihren:

1. Die fiir Ihr Heizungssystem optimale
Hocheffizienzpumpe wird eingebaut.

2. Die Laufzeit der Pumpe wird an die
Laufzeit der Heizungsanlage angegli-
chen. Das heif3t, die Pumpe arbeitet nur
dann, wenn die Heizungsanlage auch
bendtigt wird. AuBBerhalb der Heizperi-
ode wird die Pumpe automatisch abge-
schaltet.

3. Die Ventile der Heizkdrper werden neu
justiert: Ein sogenannter hydraulischer
Abgleich wird durchgefiihrt. Ndheres
zum hydraulischen Abgleich erfahren
Sie auf Seite 26.

Idealerweise werden alle drei Schritte zu-
sammen von einem Heizungsinstallateur
ausgefiihrt, der das System bestmoglich
abstimmt. Eine einmalige Optimierung,
die sich fiir Sie dauerhaftlohnt.

Das Einsparpotenzial ist enorm, der Einbau
einer modernen Heizungspumpe macht
sich oft bereits nach drei bis vier Jahren
bezahlt.

Auszeichnung fiir die Besten.
Hocheffiziente Heizungspumpen zu erken-
nen, ist ab sofort besonders einfach. Denn
seit kurzem gibt es fiir Heizungspumpen
die freiwillige Energieverbrauchskenn-
zeichnung mit einem Energielabel. Das
Label entspricht in Gestaltung und Klassi-
fizierung im Wesentlichen dem EU-Label,
das Sie von Waschmaschine und Co. be-
reits kennen. Die Energieeffizienzklassen
reichen von A (hochste Effizienz, niedriger
Energieverbrauch) bis G (hoher Energie-
verbrauch). Da es sich um eine freiwilli-

ge Kennzeichnung handelt, werden nicht
alle Pumpen klassifiziert. Die besonders
effizienten Geréte der Energieeffizienzklas-
se A sind aber meist gekennzeichnet.

Energ |

Freiwilliges Energielabel fiir Heizungspumpen.
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Dammung von Rohrleitungen.

Der Kessel hat das Wasser erwarmt, jetzt wird es zu den Heizkoérpern transportiert.
Auf dem Weg zu den Heizkérpern soll moglichst wenig an Temperatur verloren
gehen. Vor allem im unbeheizten Bereich des Gebdudes wird Warme verschwen-
det. Ein paar einfache MafBnahmen kénnen die Verluste deutlich verringern.

Nach der Energieeinsparverordnung miis-
sen ,zugdngliche Warmeverteilungs- und
Warmwasserleitungen sowie Armaturen®
im unbeheizten Bereich geddmmt werden
(EnEV, s. S. 36). Hausbesitzer, die das eige-
ne Ein- oder Zweifamilienhaus bewohnen,
sind von dieser Regelung zwar meist aus-
genommen, trotzdem ist die Ddammung
sehr zu empfehlen. Sie ist einfach einzu-
bauen, kostengiinstig und spart eine Men-
ge Energie. Schauen Sie einmal nach, wie
es in Ihrem Keller um die Ddmmung der
Heizungsrohre bestellt ist!

Einfach und kostengiinstig.

Die nachtragliche Dammung vorhandener
Heizungsrohre ist nicht schwierig. Mit ein
wenig handwerklichem Geschick kénnen
Sie dies schnell und einfach selbst erledigen.

Fir die Rohre kdnnen Sie vorgefertigte
Dammschlduche einsetzen, die Ihr Installa-
tionsbetrieb fiir Sie einsetzt. Dabei handelt
es sich um Schaumstoffrohre, die einmal
der Ldnge nach aufgeschlitzt und einfach
um die Heizungsleitungen herumgelegt
werden. Sie brauchen nur ein scharfes Mes-
ser zum Zurechtschneiden. Als Faustregel
der Dammdicke gilt: mindestens etwa so
groB3 wie der Rohrdurchmesser, besser aber
doppelt so stark.

Tipp: Dammen Sie die
Rohre einzeln! Sonst
kann es passieren, dass
Vor- und Riicklaufleitung
Waérme austauschen.

@




Vorgefertigte Dimmschlduche.

Fiir Pumpen, Armaturen, Ventile und
sonstige Einbauten gibt es speziell geform-
te Ddmmschalen. Ein Fachbetrieb kann
Rohrleitungen und Einbauten fachgerecht
ddmmen. Das minimiert die Verluste, und
Sie haben im Anschluss ein optimal ge-
dammtes Verteilernetz.

Mindestdamm-

Innendurchmesser schicht*
bis22 mm =20 mm
22 bis35 mm =30 mm
> .
35bis100 mm = Innendurch

messer

* bei einer Warmeluftfdhigkeit von 0,035 W/mK

Hinweis: Der AuRendurchmesser ist meist 3-8 mm
groRer als der Innendurchmesser.
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Frither wurden vor allem Gliederheizkérper aus Gusseisen eingesetzt, heute
kommen vorwiegend Flach- bzw. Plattenheizkérper zum Einsatz.

Freie Sicht zum Heizkorper!

Ein Heizkoérper warmt auf zwei Arten: Ei-
nerseits gibt seine warme Oberfldche Strah-
lung ab, die von Gegenstédnden oder
Menschen im Raum aufgenommen wird. An-
dererseits erwdrmt er die vorbeistromende
Luft und erhéht dadurch die Raumlufttem-
peratur. Aus diesem Grund werden Heiz-
korper am besten unterhalb der Fenster
angeordnet, wo sie ein Herunterfallen der
kalten Luft verhindern. Damit ein Heizkor-
per richtig funktioniert, muss er frei stehen
und die Luft muss ungehindert an ihm vor-
beistromen konnen. Deshalb sollten auch
keine Mobel, langen Vorhédnge oder Ver-
kleidungen den Heizkérper verdecken.

Ubrigens: Bei Wand- oder FuBbodenhei-
zung kann die Raumtemperatur etwas
geringer sein als bei Systemen mit Heiz-
korpern. Das liegt daran, dass die groen
warmen Flachen viel Strahlungswérme ab-
geben und es dadurch behaglicher machen.

Wie viel Wasser darf durch?
Der Wéarmebedarf einzelner Réume
schwankt im Lauf eines Tages. Wie viel
Waérme jeweils benotigt wird, hdngt von
verschiedenen Faktoren ab:
Lage des Raumes im Geb&dude - Eck-
rdume brauchen mehr Wérme.
Sonneneinstrahlung - Siidrdume sind
an sonnigen Wintertagen oft auch oh-
ne Heizung warm.
Elektrische Geréte - Fernseher, Beleuch-
tung: Jedes Gerét gibt Warme ab.



- Individueller Bedarf-wer am Schreib-
tisch arbeitet, mag es wéarmer, im
Schlafzimmer reichen niedrigere Tem-
peraturen.

- Anzahl der Personen im Raum - jeder
Mensch heizt den Raum so viel wie eine
100-W-Gliihbirne.

Die Anpassung an diese individuellen Situ-
ationen ibernimmt die Raumtemperatur-
regelung. Dazu werden Thermostatventile
eingesetzt.

Tipp: Das Aufheizen eines
@ Raumes geht auf Stufe

5 nicht viel schneller als
auf Stufe 3. Nutzen Sie die bei den
meisten Thermostatventilen vor-
handenen Kunststoffschieber, um
den Einstellbereich nach oben zu
begrenzen und ein versehentliches
Verstellen zu vermeiden.
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Was macht ein Thermostat?

In einem Thermostat befindet sich eine
Flissigkeit, die sich zusammenzieht, wenn
es im Raum kélter wird, und sich bei War-
me ausdehnt. Dariiber wird das Ventil am
Heizkorper gedffnet oder geschlossen.
Aus diesem Grunde ist es wichtig, dass der
Raumthermostat Kontakt mit der Raum-
luft hat. Ein Thermostat kann nur dann
einwandfrei arbeiten, wenn er nicht durch
Gardinen oder Verkleidungen verbaut ist.

Ventilkopf

element

Uberts
stift

Riickstell-
feder

4—\'_/

Aufbau eines Thermostatventils




Die richtige Einstellung ist
entscheidend.

Thermostatventile sollten voreinstellbar
sein. Dann kann der Heizkorper sinnvoll
auf das Gesamtsystem abgestimmt werden.
Uber das Thermostatventil kénnen Sie ein-
stellen, ob Sie den Raum lieber warmer
oder kélter wiinschen. Achten Sie darauf,
die Thermostatventile nur so hoch einzu-
stellen, wie es wirklich erforderlich ist. Die
Stufe 3 entspricht in der Regel einer Tem-
peratur von ca. 20 °C bis 21°C. Die Einstel-
lung auf das Sternchen bedeutet, dass das
Ventil geschlossen ist und nur bei Einfrier-
gefahr offnet.

Tipp: Beim Liften soll-
@ ten Sie das Thermostat-

ventil immer per Hand
schlieRen. Die einstromende kiihle
AuBenluft bewirkt sonst namlich,
dass sich das Ventil voll 6ffnet und

die erzeugte Warmluft direkt durch
das gedffnete Fenster entweicht.
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Was verbirgt sich hinter diesem sperrigen Begriff? Mit hydraulischem Abgleich

wird die Abstimmung und Einstellung aller Teile des Heizsystems aufeinander

bezeichnet. Dann kann genau die Warmemenge die Raume erreichen, die je-

weils benétigt wird - so wenig Energie wie moéglich geht verloren.

Wie funktioniert der Abgleich?

Das Heizungssystem ist ein verzweigtes
Netz aus kurzen und langen, dicken und
diinnen Rohren. Heizungswasser sucht
sich automatisch den Weg des geringsten
Widerstands: am liebsten kurze und di-
cke Rohre. Bei unabgeglichenen Systemen
werden Heizkorper in entfernten Rdumen,
zum Beispiel im Dachgeschoss, nicht aus-
reichend versorgt, wiahrend nahegelegene
Réume, etwa direkt iber dem Heizungs-
keller, mit Warme tiberversorgt werden.
Stérkere Pumpen oder hohere Vorlauf-
temperaturen kdnnen diese Symptome
manchmallindern - auf Kosten héherer
Energieverbréuche oder storender Stro-
mungsgerdusche. Eine effiziente und kom-
fortable Losung ist die saubere Einstellung
des Systems — der hydraulische Abgleich.

Was passiert dabei?

Beim hydraulischen Abgleich werden in
die (groBen und kurzen) Leitungen Eng-
pésse und Widerstande eingesetzt, um das
Heizungswasser gleichméBig zu verteilen.
Dies ist eine Aufgabe fiir den Heizungs-
fachmann.

Er geht dabei wie folgt vor:
Fiir jeden Raum ermittelt er die tatsach-
lich benétigte Warmemenge. Hierbei
berticksichtigt er die Dammung der Au-
Benwénde, die Qualitit der Fenster und
Verluste tiber FuBboden und Decke.
Als Néachstes schaut er die Heizkérper
an und bestimmt abhédngig von der
HeizkorpergrofBe und der Vorlauftem-
peratur des Heizsystems die notwen-
dige Heizwassermenge.
Um die richtige Pumpenleistung zu er-
mitteln, muss das gesamte Rohrnetz er-
fasst oder sinnvoll abgeschétzt werden.
Dann wird gerechnet! Als Ergebnis
erhélt der Heizungsfachmann die Vor-
einstellungswerte fir die Thermostat-
ventile oder die Heizkdrperverschrau-
bungen.
Zum Schluss stellt er die jeweils ermit-
telten Werte an den Ventilen ein.

Bei ModernisierungsmaB3nahmen der Hei-
zungsanlage, die von der KfwW Banken-
gruppe mit 6ffentlichen Mitteln geférdert
werden, muss immer auch ein hydrau-
lischer Abgleich des Heizsystems durchge-
fihrt werden.



Hydraulischer Abgleich von Heizungssystemen.

Heizkorper: ungleichmdRig warm.

Heizkorper: gleichmdRig warm.
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Ein gutes Zusamnmenspiel der Heizungsanlage rechnet sich. Die Einsparung, die Sie
in Ihrem Geb&dude erreichen kénnen, hangt natiirlich stark vom Zustand der beste-
henden Heizungsanlage ab. Wenn Sie bereits sehr bewusst Ihre Wohnung liiften,
ein regelméBig gewartetes Heizsystern haben und die Heizung, wenn moglich,

herunterschalten, ist die Einsparung natirlich geringer als beim , Verschwender

mit alter Technik®. An ein paar Beispielen sollen Anhaltswerte fiir Einsparungen

gegeben werden.

Richtig liften.

In einem Raum mit dauerhaft gekipptem
Fenster geht stindig Energie verloren.
Nehmen wir an, in Zukunft wird richtig
geluftet: zwei- bis dreimal pro Tag Stof3-
liftung fur finf bis zehn Minuten. Dann
kénnen im Jahr rund 290 Euro Heizkosten
eingespart werden.

Austausch von Pumpen.

Die Stromkosten fiir alte Heizungspumpen
sollten Sie nicht unterschétzen: Pumpen
laufen oft bis zu 6.000 Stunden pro Jahr.
Die Stiftung Warentest hat berechnet:
Uber einen Zeitraum von 20 Jahren kom-
men in einem typischen Einfamilienhaus
Stromkosten nur fiir die Pumpe von 2.000
bis 3.000 Euro zusammen. Eine moderne
Pumpe kostet wenige hundert Euro. Der
Austausch einer alten Pumpe gegen ein
neues, effizientes Modell rechnet sich also
immer.

Hydraulischer Abgleich.

Dierichtige Einstellung und der Ersatz de-
fekter Ventile und Pumpen kann von einem
Fachmann durchgefiihrt werden. Untersu-
chungen haben gezeigt, dass bei Einfami-
lienh&usern durchschnittlich vier Prozent
der Heizenergie und des Stromes fiir die
Heizungsanlage eingespart werden kon-
nen. Das macht bei einem durchschnitt-
lichen unsanierten Beispielgebdude mit
150 Quadratmetern eine Einsparung von
iiber 120 Euro im Jahr aus. Erstaunlicher-
weise haben diese Untersuchungen auch
ergeben, dass die Einsparmoglichkeiten in
Gebéduden, die jinger sind als 30 Jahre, oft
groBer sind als bei dlteren.



Dammung von Rohrleitungen.

Eine alte Heizungsanlage hat sehr héufig
hohe Temperaturen in den Heizungslei-
tungen, oft sogar 70 °C und mehr! Wenn
diese Leitungen im kalten Keller unge-
dammt verlegt sind, geht Energie verlo-
ren. Mit jedem Meter Rohr, der geddmmt
wird, kénnen in einem solchen Fall jdhr-
lich rund acht bis zehn Euro eingespart
werden. Werden im typischen Gebdude
30 Meter Leitungen gedamint, lassen sich
jahrlich 300 Euro sparen. Bedenken Sie,
wie viele Meter ungeddmmt in Ihrem Kel-
ler verlegt sind. Das summiert sich!

Austausch Kessel.

Wer sich entschlief3t, seinen alten Kessel
auszutauschen, kann richtig sparen. Ein
alter Kessel hat oft Nutzungsgrade von un-
ter 70 Prozent. Wird er durch ein neues
Gerédt mit Giber 95 Prozent Jahresnutzungs-
grad ersetzt, spart dies jedes Jahr tiber
800 Euro.

Tipp: Der Online-Heizcheck

der dena deckt mit ein-

fachen Angaben versteckte
Kostenfallen in Ihrem Haus auf.
www.zukunft-haus.info/heizcheck
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Wer sein Haus umfassend saniert, bekornmt vomn Staat viel Geld dazu. Im KfW-
Programm , Energieeffizient sanieren” gibt es zinsgiinstige Kredite und attraktive

Zuschiisse.

Unterstiitzung vom Staat

Seit 2009 fordert die Bundesregierung
nicht nur umfangreiche, energetische Sa-
nierungen, sondern auch einzelne MaB-
nahmen. Dazu gehort der Austausch von
Fenstern, Warmeddmmung oder Inves-
titionen in die Anlagentechnik. Sie profi-
tieren dadurch doppelt: Ihre Heizkosten
sinken und Sie bekommen Zuschisse zu
Ihren Ausgaben. Zentraler Ansprechpart-
ner ist die KW Bankengruppe (Kfw).

Warmedammung

Die KfW fordert alle Ddamm-MaBnah-
men an der Gebdudehiille. Das heif3t kon-
kret: die Dammung der AuB8enwénde, des
Daches, der obersten Geschossdecke, der
Kellerdecke oder von beheizten Rdumen,
die an die Erde grenzen und von Wanden
zwischen beheizten und unbeheizten Rau-
men. Sie miissen dabei technische Min-
deststandards einhalten: Beispielsweise
muss die Dicke der Dammung der Ober-
geschossdecke etwa 18 cm betragen; die
Dammung der Kellerdecke muss etwa

12 cm dick sein (je nach Qualitédt des
Dammstoffs).

Ddmmen der obersten Geschossdecke

Austausch von Fenstern und Tiiren
Beim Austausch von Fenstern sowie Bal-
kon- oder Haustliren miissen Sie darauf
achten, dass die neuen Produkte einen be-
stimmten U-Wert haben (Fenster mindes-
tens 1,1, Tiren mindestens 1,3 ). Der U-Wert
bestimmt die Warmedurchlassigkeit des
betreffenden Bauteils. Je kleiner er ist,
desto besser.



Die Férderung aus dem Programm ,,En-
ergieeffizient sanieren® richtet sich an
private Eigentiimer von Ein- und Zwei-
familienhdusern oder Wohnungseigen-
timergemeinschaften. Sie erhalten finf
Prozent der Kosten, maximal jedoch 2.500
Euro. Sie miissen Ihren Antrag vor dem Be-
ginn der SanierungsmafBnahmen stellen
und zwar direkt bei der KfW.

Unterstiitzung erhalten Sie zudem, wenn
Sie Manahmen an Ihrer Heizanlage
durchfiihren, die zu einer energetischen
Verbesserung fithren. Neu ist die ergén-
zende Sonderforderung fiir die Optimie-
rung von bestehenden Heizanlagen,
wenn Sie zum Beispiel Ihren Brenner er-
neuern, neue Ventile einfiigen oder einen
hydraulischen Abgleich durchfiihren. Die
Vereinigung der deutschen Zentralhei-
zungswirtschafte. V. (VdZ, Adresse siehe
S.38) hat ein standardisiertes Formular
fur die Durchfiihrung eines hydraulischen
Abgleich entwickelt, das von der KfW als
Nachweis anerkannt wird.

Der Zuschuss betrdgt 25 Prozent der Kos-
ten fiir die Optimierung der Warme-
verteilung. Sie miissen den Antrag nach
Durchfiithrung der MaBnahme stellen,
spédtestens sechs Monate nach Abschluss
des Vorhabens.

Eine Ubersichtsseite zur Férderung finden
Sie unter www.zukunft-haus.info

Bei konkreten Fragen zur Férderung oder
zu den technischen Anforderungen kon-
nen Sie die KfW direkt kontaktieren:

infocenter@kfw.de

Telefon: 0180133 55 77
www.kfw-zuschuss.de
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@ Energieausweis und
erneuerbare Energien.

Der Energieausweis fiir Gebdude gibt Auskunft tiber die energetische Qualitéit eines
Gebdudes und enthélt zudem Tipps fiir sinnvolle ModernisierungsmafBnahmen.
Wer zumn Beispiel seine Heizungsanlage erneuern mochte, kann erneuerbare Ener-
gien gunstig in das Heizsystem integrieren: Solarwdarmeanlagen, Warmepumpen
und Holzheizung helfen langfristig, den Energieverbrauch zu senken, Kosten zu
sparen und das Klima zu entlasten.

Seitdem 1. Januar 2009 miissen fiir beste-
hende Gebdude Energieausweise ausgestellt
werden. Voraussetzung: Das Gebdude

oder einzelne Wohnungen werden neu
vermietet oder verkauft. Nur wenige Ge-
bdude, wie z. B. Baudenkmale, sind ausge-
nommen von der Pflicht. Ein freiwilliger
Ausweis kann nattirlich jederzeit ausge-
stellt werden. Der Energieausweis gibt
Auskunft iiber die energetische Qualitét

@

Einsolcher Ener-
gieausweis wird
vom Aussteller nach verbindlichen

eines Gebdudes. Die Modernisierungstipps,
die dem Energieausweis beigelegt werden
missen, geben Informationen zu kosten-
gunstigen Sanierungsmaoglichkeiten.

Nutzen Sie den Energieausweis zur Orien-
tierung und zur Einschétzung der Effizi-
enz Ihres Gebdudes!

Tipp: Energieausweis
mit Giitesiegel.

dena-Gitesiegel
ENERGIEAUSWEIS

Standards der dena sorgfaltig er-
stellt und durchlauft eine Plausibili-
tatsprifung. Beim Energieausweis
mit dena-Gitesiegel ist Qualitat ga-
rantiert. Weitere Infos und Aussteller
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unter www.zukunft-haus.info/
guetesiegel.

Der Energieausweis hat vier Seiten.
Die Modernisierungsempfehlungen
werden zusdtzlich beigelegt.



Warmwasserbereitung mit erneuer-
baren Energien.

Immer mehr Hauseigentiimer nutzen So-
larkollektoren, aber auch Holz als Brenn-
stoff wird immer beliebter. Und auch in
der Umwelt - zum Beispiel in der Erde oder
im Grundwasser - ist viel Warme, die zum
Heizen genutzt werden kann.

Solarwarme.

Im Gegensatz zur Photovoltaik, die in So-
larzellen die Sonnenstrahlung direkt in
elektrischen Strom wandelt, erwdrmen
Solarkollektoren mit Hilfe der Sonne Was-
ser und unterstiitzen damit das installierte
Heizsystem. Eine energetische Vollversor-
gung mit Solarkollektoren ist derzeit noch
nicht wirtschaftlich. Die Warme der Sonne
wird so genutzt, um Bad, Dusche und Kii-
che mit warmem Trinkwasser zu versor-
gen oder die Raumheizung zusétzlich zu
unterstiitzen. Wer Sonnenkollektoren auf
das Dach seines Hauses setzt, spart tiber
Jahrzehnte hinweg Brennstoff, und das
nicht nurim Sommer, sondern auch in den
Ubergangsmonaten und sogar im Winter.

Solarthermische Anlage zur Heizungs- und Warm-
wasserunterstiitzung.

GroBere Solaranlagen kénnen in einem
gut geddmmten Gebdude an kiihleren
Frithjahrs- und Herbsttagen einen Teil der
Raumheizung iibernehmen. Egal ob nur
fiir die Wassererwdrmung oder zusatzlich
fiir die Raumheizung - der optimale Ein-
satzvon Solaranlagen setzt eine geeignete
und weitgehend unverschattete Dach- oder
Fassadenfldche moglichst in Richtung Siid-
Ost bis Stid-West voraus.
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Holzheizung.

Moderne Pelletheizungen verbrennen
mit Holz einen natiirlichen, nachwach-
senden und CO,-neutralen Rohstoff. Wer
Holz als Brennstoff nutzt, fithrt nur so viel
Kohlendioxid in den Kreislauf der Na-

tur zuriick, wie zuvor beim Wachsen des
Holzes gebunden wurde. Holzpellets sind
naturbelassenes, zerkleinertes und zu ein-
heitlicher GroBe gepresstes Material. Sie
kénnen problemlos und vollautomatisch
in speziellen Kesseln eingesetzt werden.
Diese Technik arbeitet energieeffizient
und klimaschonend.

Fiir die Lagerung der Pellets miissen ge-
eignete, trockene Rdumlichkeiten vor-
handen sein. Die Anlieferung unterschei-
det sich auf den ersten Blick kaum von
einer Ollieferung. Das Brennmaterial
wird auch hier mit einem Tanklastwagen
gebracht und iiber einen Schlauch mit
Druckluft in den Lagerraum beziehungs-
weise in ein Gewebesilo geblasen.

Warmepumpe.

Natiirliche Warme ldsst sich auch ohne
eine Feuerstelle im Haus gewinnen - mit-
tels Warmepumpe. Das Prinzip dhnelt dem
des Kiihlschranks, der iiber einen elek-
trischen Motor Warme aus dem Kithlraum
abzieht und nach au3en abgibt.

Waérme aus erneuerbaren Energien:
Heizkosteneinsparung durch Erdwarme
und Sonne.




Warmepumpen nutzen als Warmequel-
len Umgebungsluft, Grundwasser oder
Erdreich. Je héher die Temperatur der
Warmequelle ist, desto besser arbeitet
die Warmepumpe. Deshalb werden in
Deutschland am héufigsten Erdwérme-
pumpen eingesetzt, bei denen Erdkollek-
toren oder Sonden im Erdreich verlegt
sind. Neben einer moglichst hohen War-
mequellentemperatur (etwa 10 °C) beno-
tigen Warmepumpen relativ niedrige
Temperaturen des Heizsystems (kleiner
55 °C). Daher sind Warmepumpen nur in
gut geddmmten Hausern effizient.
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Heizcheck

In Deutschlands Kellern schlummern oft
groBe Energiefresser: Alte, ineffiziente
und schlecht eingestellte Heizanlagen mit
oft erschreckender Energiebilanz. Im Ver-
gleich zu modernen Heizanlagen verbrau-
chen sie vollig unnotig bis zu 30 Prozent
zu viel Energie. Moderne Brennwertkessel
hingegen wandeln nahezu die gesamte
zugefiihrte Energie auch in nutzbare Wér-
me um. Mit dem Heizungscheck kommen
Sie den Verschwendern auf die Spur. Ein
Fachmann tiberpriift dabei Ihre komplette
Heizung: Sie erhalten gleich nach dem
Check einen Bericht, mit dem Sie leicht er-
kennen kénnen, wie gut Ihre Heizung ist
und wo Sie Teile austauschen sollten.

Energieausweis mit dena-Giitesiegel
Energieausweise sind mittlerweile Pflicht,
wenn Sie Ihr Haus oder Ihre Wohnung ver-
mieten, verpachten oder verkaufen wol-
len. Aber auch wenn Sie selber in Ihrer
Immobilie wohnen, lohnt sich der Ener-
gieausweis: Er gibt den Energiebedarf des
Gebdudes sehr genau an und enthélt indi-
viduelle Modernisierungshinweise.

Mit dem qualitédtsgesicherten Energieaus-
weis mit dena-Giitesiegel konnen Sie zu-
dem sicher sein, dass Sie eine verldssliche
Grundlage fir die Analyse Ihres Gebdudes
und den Einstieq in die Modernisierung
erhalten. Die Anforderungen der dena an
die Qualifikation der Aussteller sowie an
das Vorgehen bei der Ausweiserstellung
gehen deutlich tiber die gesetzlichen Min-
destvorgaben hinaus.

Experten fir Heizcheck und Energieaus-
weis finden Sie unter
www.zukunft-haus.info/expertensuche

EnEV 2009

Die Energieeinsparverordnung regelt
unter anderem die energetischen Min-
destanforderungen fiir Modernisierung,
Umbau, Ausbau und Erweiterung be-
stehender Gebdude. Das betrifft zum Bei-
spiel die Ddmmung der obersten Geschoss-
decke, der Kellerdecke oder der Heizungs-
rohre. Vielfach gelten auch die so
genannten Nachristverpflichtungen -
fiir alte, ineffiziente Heizungen beispiels-
weise.



Welche Austausch- und Nachriist-
verpflichtungen gibt es?
— Wenn Sie einen Ol- oder Gasheizkes-

seln von vor 1978 besitzen, miissen Sie
diesen austauschen. Ausnahme: Es han-
delt sich schon um einen Niedertempe-
ratur- oder eine Brennwertkessel.

Die Pflicht, dass Heizungs- und Warm-
wasserrohre in unbeheizten Réumen
geddammt sein miissen, besteht fort.
Die Pflicht zur Dammung der obersten
Geschossdecke wurde verschérft und
ausgeweitet. Bei nicht begehbaren,
aber zuganglichen obersten Geschoss-
decken muss nun eine hohere Qualitit

erreicht werden (U-Wert 0,24 W(m?K).
Ab 2012 miissen auch die begehbaren
Dachgeschossdecken geddmmt wer-
den. Alternativ kann stattdessen das
dartiiber liegende Dach gedammt
werden.

Fiir Gebdude mit mehr als finf Wohn-
einheiten gilt: Elektrische Speicher-
heizsysteme - so genannte Nachtspei-
cherheizungen - miissen mit einem Al-
ter von mindestens 30 Jahren ab 2019
auller Betrieb genommen werden. Aus-
nahmen gelten fiir besonders gut ge-
ddmmte Gebdude und fiir Gebdude, die
nach dem 01.02.1995 gebaut oder um-
fassend saniert wurden.

Auf www.zukunft-haus.info/enev
finden Sie eine Zusammenfassung der
Vorschriften.
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Deutsche Energie-Agentur GmbH (dena):
Expertensuche und Informationen rund
ums Energiesparen und Sanieren

www.zukunft-haus.info
www.dena.de
www.stromeffizienz.de

Kostenlose Info-Hotline tdglich rund um
die Uhr: 08000 736 734.

Weitere Kontakte:

KfW-Programme: Férderung von
Sanierungen: www.kfw.de

Marktanreizprogramm: Férderung fir
erneuerbare Energien und ,,Vor-Ort-
Beratung“: www.bafa.de

Deutsches Energieberater-Netzwerk:
www.deutsches-energieberaternetz
werk.de

Gebdudeenergieberater Ingenieure Hand-
werker Bundesverband: www.gih-bv.de

Verbraucherzentrale Bundesverband:
www.vzbv.de

Vereinigung der deutschen
Zentralheizungswirtschafte. V.:
www.vdzev.de

Zentralinnungsverband Schornsteinfeger:
www.schornsteinfeger.de

Zentralverband Sanitdr Heizung Klima:
www.wasserwaermeluft.de

Projektpartner:

@armacell

advanced insulation
www.armacell.de
Armacell ist Marktfiihrer fiir flexible tech-
nische Ddmmstoffe. Mit der Rohrdam-
mungen Armaflex lassen sich erhebliche
Energieeinsparungen realisieren.

e-on ‘ Ruhrgas

www.eon-ruhrgas.com
Mit Energie Zukunft gestalten. Visionen
werden Wirklichkeit.

oventrop

www.oventrop.de

Oventrop ist der kompetente Partner

fir Armaturen, Regler und Systeme fiir
die Haus- und Geb&dudetechnik (Heizung,
Klima, Sanitér).

‘tesay

www.tesa.de/energiesparen
tesa - Ihr Systernanbieter im Energiesparen
rund ums Haus.

www.wilo.de

Fihrend in energieeffizienten Pumpen
und Pumpensystemen fiir die Heizungs-,
Kélte- und Klimatechnik.

WHIF

www.wolf-energiesparsysteme.de
Das Konzept Wolf Sonnenheizung: Wolf-
Schichtenspeicher und Solarkollektoren
ideal kombiniert mit Ol/Gasbrennwert,
Pellet-Kessel oder Warmepumpe.
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Deutsche Energie-Agentur

Los geht’s! Ihr personlicher Weg
zum Energiesparen.

Auf diesen beiden Seiten haben wir Ihnen das Wichtigste zum Thema
»~Einfach Energiesparen*” iibersichtlich zusammengestellt.

- Viele praktische Erlduterungen und vertiefende Informationen zu den
einzelnen Tipps finden Sie im Internet unter
www.zukunft-haus.info/energiesparend-wohnen

- Umnoch mehr zu sparen, sollten Sie einen Fachmann zu Rate ziehen.
Mit dem Heizungscheck priift er Ihr System ,,auf Herz und Nieren*.
Erste Ansatzpunkte liefert der Online-Check der dena unter
www.zukunft-haus.info/heizcheck

- Noch besser: Sie lassen gleich eine umfassende Energieberatung erstellen und
bekommen zusétzlich Informationen zur Ddmmung Ihres Hauses, zu den Fenstern
und zur Wirtschaftlichkeit.

- Den passenden Experten finden Sie am besten in der dena-Datenbank:
www.zukunft-haus.info/expertensuche

- Oder rufen Sie uns an und erkundigen Sie sich bei der kostenlosen telefonischen
Info-Hotline 08000 736 734



Energiespartipps in der Ubersicht.

Das kann ja jeder!

- Passende Raumtemperatur einstellen -
nicht zu hoch sollte sie sein
- Richtig liften - kurz und kraftig!

Fiir geschickte Heimwerker - oder
mit fachmannischer Hilfe:

- Rohrleitung ddmmen

- Fenster abdichten

— Rollladenkdsten abdichten
- Dachboden ddmmen

— Kellerdecke ddmmen

Hier muss ein Profi ran!

- Heizung richtig einregeln

- Thermostatventile nachriisten
- Hydraulik einstellen

- Effiziente Pumpe einbauen

- Alten Kessel austauschen

Auf dierichtige Einstellung kommt es an.








